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Legasthenie & Lese-RechtschreibschwächeLegasthenie & Lese-Rechtschreibschwäche

sehen



Stufenaufbau des SchriftspracherwerbsStufenaufbau des Schriftspracherwerbs

Orthographisch-morphematische PhaseOrthographisch-morphematische Phase

Alphabetische Phase / Lauttreue SchreibungenAlphabetische Phase / Lauttreue Schreibungen



AnzeichenAnzeichen

„Legastheniker verdrehen doch die 
Buchstaben.“

Gibt es „Legastheniefehler“, an denen 
man erkennen kann, ob ein Kind von 
LRS betroffen ist?

Verdrehte und vertauschte Buchstaben

b



AnzeichenAnzeichen

LRS als linguistische Störung

„Late Talker“ und Kinder mit 
Spracherwerbsstörung weisen hohes 
LRS-Risiko auf.



Im Dschungel der BegriffeIm Dschungel der Begriffe

Lese- und Rechtschreibstörung

Das Hauptmerkmal ist eine umschriebene und bedeutsame Beeinträchtigung in der 
Entwicklung der Lesefertigkeiten, die nicht allein durch das Entwicklungsalter, 
Visusprobleme oder unangemessene Beschulung erklärbar ist. Das Leseverständnis, die 
Fähigkeit, gelesene Worte wieder zu erkennen, vorzulesen und Leistungen, für welche 
Lesefähigkeit nötig ist, können sämtlich betroffen sein. Bei umschriebenen Lesestörungen 
sind Rechtschreibstörungen häufig und persistieren oft bis in die Adoleszenz, auch wenn 
einige Fortschritte im Lesen gemacht werden. Umschriebenen Entwicklungsstörungen des 
Lesens gehen Entwicklungsstörungen des Sprechens oder der Sprache voraus. Während 
der Schulzeit sind begleitende Störungen im emotionalen und Verhaltensbereich häufig. 
(Definition nach ICD 10) Die Rechtschreibstörung darf nicht 

-auf eine unangemessene Beschulung 
-auf Defizite im Hören und Sehen 
-auf neurologische Störungen 
-auf eine psychiatrische Erkrankung …  zurückzuführen sein.



AnzeichenAnzeichen

Beim Schreiben:

 Hohe Fehleranzahl auch beim Abschreiben 

von Texten

 Inkonstanz der 

Schreibungen



AnzeichenAnzeichen

 Viele Fehler bei Diktaten

 Hohe Fehleranzahl in frei geschriebenen 

Texten



AnzeichenAnzeichen

Beim Lesen:

 Einzelne Laute des Wortes können nur 

schlecht unterschieden werden.

 Probleme beim Zusammenlauten

ma, se, lo, …



AnzeichenAnzeichen

 Langsame Lesegeschwindigkeit

 Ratelesen

 Geringes Leseverständnis





Diagnose / TestungDiagnose / Testung

 Anamnese

 Abklärung der altersspezifischen Intelligenz z.B. CFT 20R

?

CFT 20-R Grundintelligenztest Skala. Rudolf H. Weiß. Hogrefe 2019.
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Diagnose / TestungDiagnose / Testung

• normierter Lesetest

z.B. SLRT II

SLRT-II Salzburger Lese- und 
Rechtschreibtest. 

Kristina Moll & Karin Landerl. 

Hogrefe 2014



Diagnose / TestungDiagnose / Testung

Der Prozentrang

z.B. Prozentrang von 8

8% aller Kinder machen gleich viele oder mehr Fehler.

92% aller Kinder machen weniger Fehler.

92% 8%
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Diagnose / TestungDiagnose / Testung

z.B. MORPHEUS TB (4. bis 7. Schulstufe)

MORPHEUS-TB. Förderdiagnostik Rechtschreibung – Testbatterie. Reinhard Kargl. 
Hogrefe 2021.
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Diagnose / TestungDiagnose / Testung

Fazit:

Kinder/Jugendliche mit LRS sind mindestens 
durchschnittlich intelligent,

haben aber massive Probleme mit dem Erlernen der
Schriftsprache.



Persistierende HörstrategiePersistierende Hörstrategie

Alphabetische Strategie (lautgetreues Schreiben)
 Kinder erkennen, dass Buchstaben für Laute stehen. 

Sie können nun Wörter aus bekannten Buchstaben 
selbstständig schreiben oder lautierend erlesen.

 Strategie: „Schreibe die Wörter so, wie du sie hörst.“



Persistierende HörstrategiePersistierende Hörstrategie

Vokale/Diphtonge

• Fälschliche Zuordnung aus dem Deutschen

• Fälschliche Zuordnung aus dem Englischen



Phonologische PlausibilitätPhonologische Plausibilität

fink
think

sink





Über die Lauttreue hinausÜber die Lauttreue hinaus

Vieles im Deutschen wird nicht lauttreu
geschrieben. 
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Über die Lauttreue hinausÜber die Lauttreue hinaus



Fehlerbereiche aus dem GutachtenFehlerbereiche aus dem Gutachten



Vorsilbe „ver-“Vorsilbe „ver-“



Ableiten Umlaut „ä“Ableiten Umlaut „ä“





Hilfe zu Hause und im UnterrichtHilfe zu Hause und im Unterricht

Das Lesezeit-Problem 

Kinder und Jugendliche mit LRS haben meist Probleme 
mit der Leseflüssigkeit.  

Das Lesen von Texten benötigt mitunter mehr als die 
doppelte Bearbeitungszeit.

Konzentrationsprobleme durch lange und intensive 
Arbeitszeit



Hilfe zu Hause und im UnterrichtHilfe zu Hause und im Unterricht

Das Lesezeit-Problem 

z.B. SLRT II (Lesetest)

PR 10 34 Wörter/Minute
PR 30 46 Wörter/Minute
PR 60 58 Wörter/Minute
PR 90 73 Wörter/Minute



Rena?
Renai?

Ah!
Renaissance

Welche Künstler der Renaissance haben ...

Welche Künstler der

zu Korrekturen ermutigen

Der phonologische ArbeitsspeicherDer phonologische Arbeitsspeicher



Lesen in anderen FächernLesen in anderen Fächern

Erstellen von Leselisten schwieriger Wörter



Hilfe zu Hause und im UnterrichtHilfe zu Hause und im Unterricht

Korrektheit der Vorlagen

richtig geschriebene Unterlagen zur Verfügung stellen 
(Arbeitsblätter, Schulbücher, Mitschriften von Freunden, …)

schwierige Wörter/Namen etc. an die Tafel, ins Handout 
etc.

Vokabel in richtiger Schreibung vorgeben





Gestaltung der MaterialienGestaltung der Materialien

Schriftgröße

- ein Drittel größere Schriftgröße

- Größe 120 % 

Schriftart

- serifenlose Schriftarten

- Helvetica, Courier, Arial, Verdana 



Gestaltung der MaterialienGestaltung der Materialien

Überschriften & Zwischenüberschriften

- Textverständnis wird angeregt.

- Vorerwartungen werden aktiviert.

Aufgaben

- schon nach kurzen Textabschnitten



Gestaltung der MaterialienGestaltung der Materialien



Gestaltung der MaterialienGestaltung der Materialien



„Vermehrtes Lesen verbessert deine Rechtschreibung“„Vermehrtes Lesen verbessert deine Rechtschreibung“

DESI-Studie

Erfassung der sprachlichen Kompetenzen in Deutsch und Englisch bei rund 11.000 
Kindern der neunten Schulstufe

- kein hoher Zusammenhang zwischen Lese- und Rechtschreibleistung
- relativ hoher Zusammenhang zwischen Leseleistung und Wortschatz

(zitiert nach Thome, 2014)

Zusammenhang zwischen Lese- und Rechtschreibproblemen

(Christina Moll und Karin Landerl, 2011)

- 41% aller Kinder mit einem Rechtschreibdefizit wiesen keine Leseprobleme auf.

- 40% aller Kinder mit einem Lesedefizit zeigten keine gravierenden 
Rechtschreibprobleme.







Fehlervermeidendes ÜbenFehlervermeidendes Üben

Offen? 
Ofen?

zusaffen? 
zusallen?

zusammen?



Hilfe zu Hause und im UnterrichtHilfe zu Hause und im Unterricht

Hilfen im Unterricht

Nutzung von Nachschlagewerken und Wörterbüchern 
jederzeit ermöglichen 

möglichst vorher genau erklären, wie es funktioniert 
(Wörterbucharbeit, Autokorrektur, …)



Hilfe zu Hause und im UnterrichtHilfe zu Hause und im Unterricht

Der Spielleiter entert die Regeln.

Die Prinzessin wohnte in einem prächtigen Ballast.

Wir fuhren mit den Fahrrädern ins Schwimm Bart. 
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RechtschreibregelnRechtschreibregeln

Der Briefträger merkt, dass er

das Päckchen vergessen hat. 

…groß weil 
Satzanfang…

…groß weil 
Nomen…

…ie als 
Dehnungszeichen…

…zusammen weil 
Kompositum…

…ä weil von 
tragen…

…Nomen-
Nachsilbe „er“…

…klein weil 
Verb…

…kein ck nach 
l,m,n,r…

… „t“ weil 
Flexionsendung…

… Beistrich bei 
Gliedsatz…

… klein weil 
Konjunktion…

… „ss“ weil 
Konjunktion…… usw. …



RechtschreibregelnRechtschreibregeln

- Mehr als 20 Regeln in einem Satz

- Schreiben funktioniert nicht über reines Regelwissen.

- Schreibungen müssen automatisiert werden.



Ableiten vom WortstammAbleiten vom Wortstamm
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Ableiten vom WortstammAbleiten vom Wortstamm

 Wortfamilien im Deutschen sind 
besonders groß.

 Die Schreibung von Wortstämmen ist 
konstant.

 Die Kenntnis des Wortstammprinzips 
entlastet das Gedächtnis enorm.



MORPHEUSMORPHEUS





Vom Fehlerwort zum LernwortVom Fehlerwort zum Lernwort

Falsch geschriebene Wörter werden gesammelt 
und in richtiger Schreibung in einer Liste/einem 
Vokabelheft gesammelt. 



Lernwortliste/LernwortheftLernwortliste/Lernwortheft



FehlerwörterFehlerwörter

 Analoge Wörter finden
z.B. Wortfamilie

erzählten

erzählen, Erzählung, Erzähler, zählen, nacherzählen, Zahl, zahlen, 

bezahlen, auszahlen,

Zahlung, Anzahl, zahllos, unbezahlbar, nachzählen, abzählen, …



FehlerwörterFehlerwörter

Word Formation



FehlerwörterFehlerwörter

Signalgruppen



RechtschreibfallenRechtschreibfallen



Das PC-ProgrammDas PC-Programm
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